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RESOLUGAO DO CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL - COFFITO N° 394 DE
03.08.2011

D.0.U.: 24.11.2011
Disciplina a Especialidade Profissional de Fisioterapia Dermatofuncional e da outras providéncias.
O Plenario do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, O Plenario do Conselho Federal de Fisioterapia
e Terapia Ocupacional - COFFITO, no exercicio das atribuigdes que Ihe confere o inciso Il do art. 5° da Lei n° 6316 de
17 de dezembro de 1975, em sua 2132 Reuniao Plenéria Ordinaria, realizada no dia 03 de agosto de 2011, na sede do
COFFITO situada na SRTS Quadra 701, Conjunto L, Edificio Assis Chateaubriand - Bloco Il - salas 602/614, em
Brasilia - DF:
Considerando o disposto no Decreto-Lei n° 938, de 13 de outubro de 1969;
Considerando os termos da Resolugdo COFFITO n° 80, de 09 de maio de 1987,
Considerando os termos da Resolugdo COFFITO n° 362, de 20 de maio de 2009;
Considerando os termos da Resolugdo COFFITO n° 370, de 06 de novembro de 2009;
Considerando os termos da Resolugdo COFFITO n° 377, de 11 de junho de 2010;
Considerando os termos da Resolugdo COFFITO n° 381, de 03 de novembro de 2010;
Considerando os termos da Resolugdo COFFITO n° 387, de 08 de junho de 2011;

Considerando a Etica Profissional do Fisioterapeuta, que é disciplinada por meio do seu Cédigo Deontolégico
Profissional,

Resolve:

Art. 1°, Disciplinar a atividade do Fisioterapeuta no exercicio da Especialidade Profissional em Fisioterapia
Dermatofuncional.

Art. 2°. Para efeito de registro, o titulo concedido ao profissional Fisioterapeuta sera de Especialista
Profissional em Fisioterapia Dermatofuncional;

Art. 3°. Para o exercicio da Especialidade Profissional de Fisioterapia Dermatofuncional é necessario o dominio
das seguintes Grandes Areas de Competéncia:

| - Realizar consulta fisioterapéutica, anamnese, solicitar e realizar interconsulta e encaminhamento;

Il - Realizar avaliagao fisica e cinésiofuncional especifica do cliente/paciente/usuério dermatofuncional;
Il - Solicitar, aplicar e interpretar escalas, questionarios e testes funcionais;

IV - Solicitar, realizar e interpretar exames complementares;

V - Determinar diagnéstico e progndstico fisioterapéutico;




VI - Planejar e executar medidas de prevencao e redugao de risco;

VIl - Prescrever e executar recursos terapéuticos manuais;

VIII - Prescrever, confeccionar, gerenciar orteses, proteses e tecnologia assistiva;

XIX - Aplicar métodos, técnicas e recursos terapéuticos manuais;

X - Utilizar recursos de acao isolada ou concomitante de agente cinésio-mecano-terapéutico,
massoterapéutico, termoterapéutico, crioterapéutico, fototerapéutico, eletroterapéutico, sonidoterapéutico,
aeroterapéuticos entre outros;

XI - Aplicar medidas de controle de infec¢éo hospitalar;

XII - Realizar posicionamento no leito, sedestagéo, ortostatismo, deambulagao, orientar e facilitar a
funcionalidade do cliente/paciente/usuario;

XIII - Prevenir, promover e realizar a recuperagao do sistema tegumentar no que se refere aos disturbios
enddcrino, metabdlico, dermatoldgico, linfatico, circulatério, osteomioarticular e neuroldgico como as disfungdes
de queimaduras, hanseniase, dermatoses, psoriase, vitiligo, piodermites, acne, cicatrizes aderentes, cicatrizes
hipertroficas, cicatrizes queloideanas, cicatrizes deiscéncias, Ulceras cutaneas, obesidade, adiposidade
localizada, fibroedema geldide, estrias atréficas, envelhecimento, fotoenvelhecimento, rugas, flacidez,
hipertricose, linfoedemas, fleboedemas, entre outras, para fins de funcionalidade e/ou estética;

XIV - Prevenir, promover e realizar a atengao fisioterapéutica pré e pés-operatoria de cirurgias bariatricas,
plasticas reparadoras, estéticas, entre outras;

XV - Determinar as condi¢bes de alta fisioterapéutica;
XVI - Prescrever a alta fisioterapéutica;

XVII - Registrar em prontudrio consulta, avaliagdo, diagnostico, prognéstico, tratamento, evolugao,
interconsulta, intercorréncias e alta fisioterapéutica;

XVIII - Emitir laudos, pareceres, relatérios e atestados fisioterapéuticos;

XIX - Realizar atividades de educagéo em todos os niveis de atengao a salde, e na prevencao de riscos
ambientais e ocupacionais.

Art. 4°. O exercicio profissional do Fisioterapeuta Dermatofuncional é condicionado ao conhecimento e
dominio das seguintes areas e disciplinas, entre outras:

| - Anatomia geral dos 6rgéos e sistemas e em especial dos sistemas tegumentar, cardiorespiratorio,
circulatério, linfatico, metabolico e enddcrino;

Il - Biomecanica;
Il - Fisiologia humana geral;

IV - Fisiopatologia aplicada aos sistemas tegumentar, cardiorespiratério, digestorio, circulatério, linfatico,
metabdlico e enddcrino;

V - Biologia e histologia dos sistemas tegumentar, cardiorespiratorio, digestério, circulatorio, linfatico,
metabdlico e enddcrino;



VI - Semiologia dos sistemas tegumentar, cardiorespiratério, digestorio, circulatério, linfatico, metabdlico e
endacrino;

VII - Endocrinologia e suas correlagdes com os sistemas tegumentar, cardiorespiratério, digestério, circulatério
e linfatico;

VIII - Instrumentos de medida e avaliagdo da Dermatofuncional;
IX - Farmacologia aplicada a Dermatofuncional;
X - Cosmetologia;
XI - Técnicas e recursos tecnoldgicos;
Xl - Préteses, Orteses e Tecnologia Assistiva;
XIII - Humanizagao,
XIV - Etica e Biogtica.
Art. 5° Para efeito de registro das areas de atuagao desta especialidade, sao reconhecidas as seguintes:
| - Fisioterapia Dermatofuncional no Pré e Pos-operatorio de Cirurgia Plastica;
Il - Fisioterapia Dermatofuncional no Pré e Pés-operatério de Cirurgia Bariatrica;
Il - Fisioterapia Dermatofuncional em Angiologia e Linfologia;
|V - Fisioterapia Dermatofuncional em Dermatologia;
V - Fisioterapia Dermatofuncional em Estética e Cosmetologia;
VI - Fisioterapia Dermatofuncional em Endocrinologia;
VII - Fisioterapia Dermatofuncional em Queimados.

§ 1° O COFFITO dispora acerca do Certificado das areas de atuagao do Especialista Profissional em Fisioterapia
Dermatofuncional, nos termos do Titulo VIl da Resolugdo COFFITO n°® 377/2010.

§ 2° Transcorrido prazo minimo de seis meses a contar do registro de especialidade, o profissional poderéa requerer o
certificado de area de atuagao e seu respectivo registro, devendo atender os critérios definidos em Portaria editada
pelo presidente do COFFITO.

Art. 6°. O Fisioterapeuta especialista profissional em Fisioterapia Dermatofuncional pode exercer as seguintes
atribuicoes, entre outras:

| - Coordenagao, supervisao e responsabilidade técnica;
Il - Gestao;

Il - Gerenciamento;

IV - Direcao;

V - Chefia;



VI - Consultoria;

VII - Auditoria;

VIII - Pericia.
Art. 7°. A atuacao do Fisioterapeuta Dermatofuncional se caracteriza pelo exercicio profissional em todos os
niveis de atengao a saude, em todas as fases do desenvolvimento ontogénico, com ac¢des de prevengao,
promogao, prote¢ao, educagao, intervencao, recuperagao e reabilitacao do cliente/paciente/usuario, nos
seguintes ambientes, entre outros:

| - Hospitalar;

I - Ambulatorial (clinicas, consultérios, centros de saude);

Il - Domiciliar e Home Care;

IV - Publicos;

V - Filantrépicos;

VI - Militares;

VII - Privados;

VIII - Terceiro Setor;

Art. 8°. Os casos omissos serao deliberados pelo Plenario do COFFITO.

Art. 9°. Esta Resolugao entra em vigor na data de sua publicagao.

ELINETH DA CONCEICAO DA SILVA BRAGA
Diretora-Secretaria

ROBERTO MATTAR CEPEDA
Presidente do Conselho



